
合意形成のプロセスと実践
「チームビルディング」

　～良好な人間関係を構築しながら、成果の出せる人材
として活躍するためのコミュニケーション力～

SDGs の目標５である「ジェンダー平等の実現」に向けて、私たち
一人ひとりができることって何でしょうか。チームに貢献し
活躍できる人材として、私たちの第一歩に必要となるコミュニ
ケーションを実践交えて楽しく学びましょう！

普段は出会えない、様々な業種の
同じ女性管理職の方々と交流できる
機会です。勉強会講師の進行のもと
多様な業種の方との意見交換や連絡
先の交換なども可能です。

10月12日
Thu
13:30 ～ 17:00

主催：名古屋市スポーツ市民局市民生活部男女平等参画推進室

参加者限定

各企業で働く女性リーダーのキャリアストーリー
～「これまで」と「今」、そして「未来」についてロールモデルから学ぶ～

～自らの無形資産を整理する。自分らしいキャリアを宣言～

「リーダーや管理職になったきっかけ」「そこにまつわるエピソード」などリアルな
お話をお楽しみに！全参加者との質疑応答タイムも設けています。

自己の価値観と他者の価値観を
理解する

～価値観の多様性と自他尊重。心理的安全性と
エンゲージメントをチームにもたらす考え方～

価値観って何だろう？自分自身の価値観を語り、仲間の価値観を
知ることで視野を広げてワクワクする体験をしましょう。第２回
では、エンゲージメントカードを使ってチームメンバーと交流を
深めていくことで多くの学びと気づきを得ることができます。

名古屋市主催

勉強会期間中、講師による
オンラインでのフォローアップ
を実施！

対象 名古屋市内在住又は在勤かつ
若手・中堅社員 (入社後から10 年目程度 )の女性

形式

25名 ※1社2名まで、名古屋市女性の活躍推進認定・認証企業優先案内定員

女性若手・中堅社員向け
キャリアデザイン研修

1Day

12月14日 Thu
13:30 ～ 17:00 最終日終了後交流会3Day

11月16日
Thu
13:30 ～ 17:002Day

・勉強会 3 日目終了後
   （17:00 ～ 18:00 頃）　
・参加自由、途中退室可能

働く女性応援♪ で検索！

本事業は、名古屋市より株式会社パソナが受託し運営しています。

幅広い視野を持ち、未来を描く
先輩方のキャリアストーリーに刺激やヒントを得たら、自分らしく前に進んでみま
しょう。人生 100年時代をどう生き抜くか、自らのアクションプランを立てて、仲間
に宣言をします。お互いにワクワクする未来を描いていきましょう！

～自らの無形資産を整理する。自分らしいキャリアを宣言～

参加費無料

会場 オンライン開催 会場 ウインクあいち　9階 903

会場 ウインクあいち　9階 903

1 日目：Zoomを使用したオンライン研修
2日目・3日目：集合研修（ウインクあいち）

次世代リーダーとして自分らしく輝くために、カードツールを使って自身の価値観を見つめ直します。
そして、SDGs や VUCA の時代、多様化する社会に対応し、これからますます必要となる
コミュニケーション力を高めましょう。

勉強会内容を実践し、ぶつかった壁や疑問

を講師に直接相談。

＜パネルディスカッション＞



講師のご紹介

お申込み方法

主催 お問合わせ先
名古屋市スポーツ市民局市民生活部
男女平等参画推進室
HP：https://nagoyajokatu.city.nagoya.jp/

ホームページはこちら

受託事業者　株式会社パソナ
名古屋市中村区名駅 1-1-4　JR セントラルタワーズ 46 階
ＴＥＬ ：052-990-3291 ※平日 9:00 ～ 17:30
 E-mail ：nagoya-jyosei＠pasona.co.jp

岩田　雅子氏
キャリアコンサルティング

２級技能士

【略歴】
電子機器メーカーにて総務、役員秘書を経て人事担当責任者となる。のちに外資系語学
サービス会社にてシニアセクレタリーとして人財育成プロジェクトに参加。現在は
ビジネスコミュニケーションを専門分野として全国の企業、大学で登壇している。
女性活躍推進セミナーは自治体、民間企業ともに実績多数。「何を大切にしたいか」
「何に心が動かされるか」がキャリア開発において重要だと考えている。
ライフワークはワイン。AIS 認定ソムリエ。大学でワインの教鞭も執る。

HP
［お申込み専用 HP］

https://r5nagoyajosei-pasona.com
※オンライン研修が初めての方へ参加までの手順をHPで簡単にご紹介しています！

申込締切日 9月21日(木) ※原則先着順での受付になります

勉強会参加ご希望の方は、下記URL 又は二次元バーコードを読み取りお申込み専用フォームから
必要事項を入力してください。

会場案内
会場となるウインクあいちへのアクセスとフロアマップになります。

901

907 906 905 903904908

EV

EVWC 902

9F (11/16(木) ,12/14(木) )

泥江町通

錦通錦通

国際センター駅

名古屋駅
JR

周辺地図（ウインクあいち）

交通アクセス

〒450-0002愛知県名古屋市中村区名駅4丁目4-38

(JR･地下鉄･名鉄･近鉄 )名古屋駅より
JR名古屋駅桜通口から：ミッドランドスクエア方面　徒歩5分
ユニモール地下街 5番出口から：徒歩2分
名駅地下街サンロードから：ミッドランドスクエア、マルケイ観光ビル、
名古屋クロスコートタワーを経由　徒歩8分
JR新幹線口から　徒歩9分

※原則、全3 回ご参加いただきます。ご参加いただけない日程がある場合や、1 社 2 名以上のお申込みをご希望の場合は、ご相談ください。
※申込み期限を過ぎてのお申込み、急な欠席の場合もご相談ください。


